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Tytul obrazu: Odpoczynek dla zmeczonych

Artystka: Gift Amarachi Ottah

O artystce:

Gift Amarachi Ottah, studentka ostatniego roku studiéw nad komunikacjg masowg na Alex
Ekwueme Federal University Ndufu-Alike w stanie Ebonyi, czerpie inspiracje ze swojego
stanu rodzinnego, Abia, w Nigerii.

Podazajac za rodzinng tradycja w dziedzinie sztuk kreatywnych i poligrafii, Gift rozwingla
swoOj wyjatkowy artystyczny glos, ktory przemawia do wyzwan i daje sile¢ nigeryjskim
kobietom. Zostata zmotywowana do zaprojektowania grafiki dla programu Swiatowego Dnia
Modlitwy 2026, aby pokaza¢ trudno$ci, z jakimi zmagaja si¢ nigeryjskie kobiety. Ma
nadzieje, ze jej sztuka pomoze wzmocni¢ ich glosy.

Artystka o swojej pracy:

Moje prace przedstawiaja codzienng rzeczywistos¢ wiejskich nigeryjskich kobiet, ktérych
zycie naznaczone jest niekonczaca si¢ pracg od wschodu do zachodu stonca.

Kobiety te przemierzaja niebezpieczne $ciezki do swoich gospodarstw, cz¢sto niosac zarowno
swoje zbiory, jak 1 dzieci — malucha przypigtego do plecoéw, cigzary na glowie, jednoczesnie
prowadzac inne dzieci wzdluz nieutrzymywanych drog przez gesty busz.

Roéwniez ta grafika przedstawia trzy kobiety siedzace razem. Ich rézne tradycyjne stroje
reprezentuja roznorodne kultury Nigerii. Cho¢ pochodzg z réznych grup etnicznych, tacza je
wspolne doswiadczenia. Aby zaspokoi¢ podstawowe potrzeby rodziny pozwalajace
przetrwaé¢, kobiety te nosza cigzary i traumy, zaro6wno fizyczne, jak tez emocjonalne
1 duchowe.

Jest jednak nadzieja dla tych ludzi, ktorzy dzwigaja wiele cigzaréw. Cigzary staja si¢ znosne,
gdy odpowiadamy na zaproszenie Jezusa w Ewangelii Mateusza 11:28: ,,P6jdzcie do Mnie
wszyscy, ktorzy jesteScie utrudzeni, a Ja wam dam ukojenie”. Kiedy przynosimy nasze
zmeczenie do Chrystusa 1 wspieramy si¢ nawzajem we wspolnocie, znajdujemy odpoczynek
1 site do kontynuowania naszej podrozy.
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